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 تم تنفيذ هذه المطبوعة بالشراكة مع هيئة الأمم المتحدة للمرأة وبرنامج الأمم المتحدة الإنمائي وبدعم مالي 
من كندا.

إنّ الآراء المعبر عنّها في هذه الموارد هي مسؤولية مؤلفيها وحدهم، ولا تعكس بالضرورة وجهة نظر حكومة 
كندا وهيئة الأمم المتحدة للمرأة وبرنامج الأمم المتحدة الإنمائي والأمم المتحدة وأي من المنظمات التابعة 

لها، ولا تترتب عليهم أي مسؤولية من أي نوع.

يمكن استخدام هذه الموارد لأغراض البحث والتعليم والدراسة الخاصّة. 
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إعداد
أ. جمال عرفات
 أ. غادة العلي

أ. سابين غصن
 أ. مايا عبّاس

أ. نايلة خضر حمادة

مراجعة وتدقيق
أ. نايلة خضر حمادة



عن برنامج الأمم المتحدة الإنمائي 

برنامج الأمم المتحدة الإنمائي هو منظمة الأمم المتحدة الرائدة التي تكافح لإنهاء الظلم المتمثل في الفقر 
وعدم المساواة وتغير المناخ. من خلال العمل مع شبكة واسعة من الخبراء والشركاء في ١٧٠ دولة، تساعد 

الوكالة الدول على بناء حلول متكاملة ودائمة للناس والكوكب.

عن هيئة الأمم المتحدة للمرأة
 

المرأة والرجل، وتمكين  بين  المساواة  المرأة، وتحقيق  إلى تعزيز حقوق  للمرأة  المتحدة  تسعى هيئة الأمم 
الهيئة  الجنسين، تعمل  بين  الرائدة في مجال المساواة  الهيئة الأممية  النساء والفتيات. وبصفتها  جميع 
على إصلاح القوانين، وتعزيز المؤسسات، وتطوير السلوكيات الاجتماعية، وتحسين الخدمات، لسد الفجوة 

بين الرجال والنساء وبناء عالم أكثر عدالةً ومساواةً لجميع النساء والفتيات.

تظل حقوق النساء والفتيات في صميم التقدم العالمي – دائماً وفي كل مكان. فتمكين المرأة ليس مجرّد ما 
نقوم به، بل هي أساس وجودنا.
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٤٤

جدول المحتويات



البحثيّ، ومن  والعمل  النقديّ  التفكير  تحفز  وإعادة تموضعه كمادة  لبنان  التاريخ في  تعليم  المساهمة في تطوير  التزامنا في  انطلاقًا من 
التزامنا بمبدأ المساواة بما في ذلك المساواة بين الجنسين ومبادئ حقوق الإنسان، نقدّم لكم/نّ هذه الباقة من الموارد التعليميّة المُساعدة 
ة رياديَّة تعزّز التفكير التاريخيّ عند المتعلّمين والمتعلّمات وترسّخ مكانة التاريخ كمادة حيويَّة  للمعلّمين/ات في تبني طرائق وأساليب تعليميَّ

ناشطة وتضع النساء في صلب الحدث التاريخي. 

إنّ السعي لتصحيح المقاربة التاريخيّة المجحفة المرتبطة بالنوع الاجتماعي لصالح الرجل في تعليم التاريخ يُبنى على ما ورد في مقدمة الدستور 
من مساواة بين المواطنات والمواطنين، وفي المادة ٧ منه والتي تنصّ على المساواة في الحقوق السّياسيّة والمدنيّة وفي الواجبات، وعلى 
التزام لبنان بالإعلان العالميّ لحقوق الإنسان والمواثيق الدوليّة. وفي هذا الإطار، يبرز الدور الهام لتعليم التاريخ في كسر الصورة النمطيّة 
للنساء وتعزيز التوازن في المجتمع، لا سيّما من خلال دراسة التاريخ الاجتماعيّ والاقتصاديّ والثقافيّ والحقوقيّ، كما والإضاءة على قضايا 

التمييّز عبر التاريخ. وذلك، لبناء مجتمع أكثر تماسكًا ووطنًا يتشارك فيه كلّ المواطنون والمواطنات بالحقوق كما بالمسؤوليّات. 
 

تتضمّن هذه الباقة ٤ وحدات تعليميّة تتناول جوانب مختلفة من تاريخ لبنان في مرحلة ما بعد الاستقلال، أيّ في العقود الثلاثة الأولى للبنان 
المستقلّ، بما شملته من مسار مشترك بين اللبنانيّين/ات لبناء الدولة ومؤسّساتها، والتحوّلات السياسيّة والاقتصاديّة والاجتماعيّة التي 
ميّزت هذه المرحلة، والتحرّكات المطلبيّة التي شملت فئات ومجموعات عديدة وضمّت النساء والرجال على حدّ سواء، كما خصّصنا وحدة 
كاملة لإبراز دور مجموعة من النساء الرائدات اللواتي ساهمنَ في تعزيز حقوق النساء في لبنان، وبناء الوعي بأهميّة المساواة بين الجنسين، 
وتحدّي الصور النمطيّة السائدة في المجتمع في ذلك الوقت. ولقد حرصنا على اعتماد عدسة جندريّة عند دراسة الحدث التاريخيّ انطلاقًا من 
الأسئلة التالية "أين تظهر النساء في هذا الحدث؟ ما كان دور النساء في تلك الحقبة؟ ماذا نعرف عنهنّ؟"، حيث بحثنا عن مصادر تاريخيّة تُبرز 
صورة النساء ودورهنّ في المراحل والأحداث التاريخيّة التي يتمّ تدريسها، وسعينا للإضاءة على قضايا النساء في مجتمعنا وتحليل الماضي 

لفهم أشكال التمييز التي واجهتهنّ عبر التاريخ وإظهار دورهنّ الرياديّ في تطوير المجتمع والدولة في لبنان. 

المتعلّمين  قدرات  وبناء  التاريخ  تعليم  إلى  جديدة  مقاربات  وإدخال  الطرائق  تجديد  في  لمساندتكم/نّ  أيديكم/نّ  بين  الموارد  هذه  نضع 
البنَّاء. كما تشكّل هذه  التواصل  ق وتعزيز  المعمَّ التفكير  المصادر وتحليلها وتحفيز  البحث وتقصّي  أهمّها  والمتعلّمات في جوانب عديدة 
الموارد نموذجًا في تعزيز المساواة في المجتمع والدولة وذلك من خلال إظهار مساهمات النساء في صناعة تاريخ لبنان بما يثير اهتمام 

ة التاريخ في فهم عالمهم/نّ، وهو عالم تتفاعل فيه النساء والرجال على جميع الصعد. المتعلّمين والمتعلّمات وينمّي إدراكهم/نّ لأهميَّ

تعتمد هذه الموارد نهج التقصّي بحيث يقوم المتعلّمون والمتعلّمات بدراسة موضوع تاريخيّ استنادًا لسلَّة من المصادر المتنوّعة تقدّم 
ة في تناول الماضي – كما الحاضر. ولقد حرصنا على تنويع المقاربات بين  مناظير متعدّدة وتساعد في تعميق الفهم والابتعاد عن السطحيَّ
الوحدات الأربع، بحيث تظهر النساء كجزء من الحدث التاريخيّ، محرّكات رئيسيّة له، أو موضوع رئيسي في يعض الأحيان. وبهذا، نحاول تقديم 

نماذج متنوّعة لبناء التوازن الجندريّ في المناهج. 

ة عند المتعلّمين والمتعلّمات. تنطلق دراسة الموضوع التاريخيّ من  من خلال نهج التقصّي، يتمّ تعزيز التفكير التاريخيّ واعتماد الطريقة التاريخيَّ
سؤال يليه البحث عن المصادر وتقميشها وتحليلها ومقابلتها وصولًا إلى بناء تفسيرات جديدة تتمّ مشاركتها مع الآخرين – لفهم الأحداث التي 
د المناظير والتفسيرات،  ة التعامل مع تعدُّ حصلت في الماضي والتي تحصل اليوم من حولهم/نّ. خلال هذه السيرورة، يتعلّمون ويتعلمنَ كيفيَّ
والابتعاد عن الأحكام المسبقة والصور النمطيّة والأفكار الضيّقة، وتقدير أهميّة المشاركة والتغذية الراجعة، كما أهميّة الحوار البنّاء. تُعد هذه 

ة.  المهارات أساسية وعابرة للمواد، حيث يحملونها/يحملنها معهم/نّ لمواجهة الحياة بعد المرحلة المدرسيَّ

ه إلى مفهوم تاريخيّ محدّد بحيث  ة ويتوجَّ ة حقيقيَّ ة تاريخيَّ تنطلق كلّ وحدة تعليميَّة من سؤال أساسيّ "سؤال التحقيق" الذي يعكس إشكاليَّ
ة حيث  ة. تعد هذه المفاهيم أساسيَّ يساهم في تنمية مفاهيم كالسببيّة، التغيّر والاستمراريّة، التنوّع (التشابه والاختلاف)، أو الدلالة التاريخيَّ
ة  ة التعليميَّ تنتظم كتابة التاريخ حولها. كما تتدرّج تحت سؤال التحقيق مجموعة من الأسئلة، "أسئلة التحفيز"، التي تساعد في تنظيم العمليَّ
ة  ة. ولقد تمّ اقتراح سلسلة من الأنشطة التي تردّ على هذه الأسئلة وتساعد المتعلّمين والمتعلّمات في تكوين إجابة عن الإشكاليَّ – التعلُّميَّ
والمتعلّمات  المتعلّمين  عند  متعدّدة  مهارات  وتعزيز  بناء  في  يساهم  بما  الأنشطة  تنويع  على  حرصنا  كما  التحقيق.  سؤال  في  الواردة 

والاستجابة إلى ميولهم وقدراتهم. 

تمّ تطوير هذه الموارد التعليميّة من قبل الهيئة اللبنانيّة للتاريخ بدعم من هيئة الأمم المتحدة للمرأة، وذلك وفق رؤية مشتركة قوامها بناء 
الإنسان كغاية وقيمة بحدّ ذاته قادر على التعامل مع الماضي، بكلّ تعقيداته، وبناء السلام. 

فريق التأليف 

٤٥

المقدّمة
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